akademiarealna.pl

bezptatna edukacja
dla 7- i 8-klasistéow z pasjq

AKADEMIA TALENTOW MUER

Ekonomia.
Mo]e hajgorsze btedy
I hajlepsze decyzje.

materiaty uzupetniajqce

W TYM EBOOKU ZNAJDZIESZ:
» btedy, ktére popetnitem studiujgc ekonomie
e moje dobre decyzje, ktdre bardzo polecam
* zabawe w pokonywanie leniwca :)

Trenerka:

tukasz Szczubetek PELNA LEKCJA z video i podcastem
absolwent ekonomii na akademiarealna.pl/e-learning
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Zanim poszedtem na studia... akademiarealna.pl

Chciatbym to wiedziec

Idqc na studia ekonomiczne bytem bardzo zainteresowany ekonomiq, lecz
poczqtek studidw skutecznie te zainteresowanie we mnie wypalit, mogtoym tu
krytykowaC nasz system edukacii, ze jest w nim za mato zajec praktycznych, za
duzo teorii i przedmiotow ktére wydajq sie zbyteczne.

Ale w tym wypadku ja nie bytem ez winy, przez pierwsze 3 lata

studiow, czyli caty licencjat nie pogtebiatem na wiasng reke wiedzy z ekonomii,
ani nie bytem zaangazowany w zycie studenckie i to wiasnie to raczej byto
gtownym powodem mojego spadku zainteresowania kierunkiem ktory
studiowatem. Przez 5 lat studidw popetnitem kilka bteddw, przed ktorymi
chciatbym Was ustrzec, ale tez podjatem kilka Swietnych decyzji i chciatbym

o tym rowniez opowiedzieC w ten krotkim ebooku.

MUER
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UWAGA! akademiarealna.pl

BLAD #1
BIERNY STUDENT

Tak jak pisatem wczesniej, przez pierwsze 3 lata
niewiele dawatem od siebie jesli chodzi

o studiowanie, brak edukacji na wiasnq reke,
niska aktywnoS¢ na zajeciach, brak
zainteresowania spotecznosciq studenckaq.

Nic nie wiedziatem o organizacjach studenckich,
kota naukowych, samorzadach studentow.

W kazdej nowej szkole, warto o to zadbac - nie
wykorzystujqc tego potencjatu, marnujemy czas.

BLAD #2
ODKLADANIE

Na napisanie obu prac (licencjackiej i magisterskiej)
miatem po okoto pottora roku i scenariusz byt zawsze
taki sam: za prace zabieratem sie 3 miesiqce przed
terminem. To byto ekstremalnie wyczerpujqce, a
jakos¢ moich prac pozostawiata wiele do zyczenia.

A naprawde wciggnatem sie w te tematy i zatuje, ze
nie zdqzytem bardziej ich “podrqzy¢”.
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akademiarealna.pl
UWAGA!

BLAD #3
ZALICZE POPRAWKE

Zamiast uczy€ sie na pierwsze terminy
egzamindw, tak jak w poprzednim btedzie,
zwlekatem do poprawek. Kosztowato mnie to
bardzo duzo stresu, zimowa sesja poprawkowa
odbywata sie na poczqgtku semestru

letniego, co odciqggato mnie od regularnych zajec
a letnia we wrzesniu, co psuto mi cate wakacje...

BLAD #4
PO CO MI EXCEL?!

Przez te 5 lat studidw prawie w kazdym semestrze .- 1 ‘ a
miatem przedmiot, ktéry skupiat sie na g
nauce wykorzystywania potencjatu programu MS Fismas -
EXCEL. Niezbyt lubitem z niego korzystaé¢, wiec do tych masnas v ey
przedmiotéw podchodzitem z zatozeniem “oby byto 3 Seelie sieil semiee
czego potem zatowatem. Po studiach musiatem i tak e e e
nadrobié to, czego sie wtedy nie nauczytem, bo w T3 130044 vy
pracy okazat sie niezbedny... iy
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Dobre decyzje akademiarealna.pl

TO SIE UDALO!

Dobra decyzja 1 - znajomosci

Dobra decyzja 2 - praca w trakcie studiow

Dobra decyzja 3 - zmiana nastawienia
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Zadanie akademiarealna.pl

POKONAJ a0k
LENIWCA!

KROK 1.

Zapisz 1 nawyk, ktéry chcesz w sobie zmienic,
by szybciej osiggac cele i spetnia marzenia
(np. "za duzo social media”, "za mato czasu ze znajomymi”)

LeniWee ®

KROK 2.
Ponizej zapisz sobie, co jest pierwszym malutkim krokiem do zrealizowania, by

Cie przyblizy¢ do sukcesu (np. "o 30 min. krocej przy telefonie niz wezoraj")

KROK 3.
Zapisz do kiedy masz zamiar zrealizowaé maty krok. Kiedy to zrobisz, masz

maty sukces, na kolejnej kartce wyznacz sobie kolejny maty kroczek itd.
Sprobuj zrealizowa¢ 8 matych sukcesow.
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